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2012 - 2023
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Progetto | luoghi della cura
WEB DOCUMENTARIO

| LUOGHI DELLA CURA E DELL’APPRENDIMENTO DALL’ESPERIENZA
Un viaggio tra il sé professionale e il sistema delle cure domiciliari

WEB DOCUKAENTARIO

STORIE DI CURA

S. S. Formazione e Sviluppo R.U. - ASL BI




Progetto Calliope — Lettura ad Alta Voce nei luoghi di cura

LVaAl
A

AZIENDA SANITARIA Letture ad Alta Voce
LOCALE DI BIELLA .
Anni

2014-attualmente in corso

I/ progetto mira a realizzare interventi e azioni di
promozione della lettura ad alta voce in contesti sanitari
e socioassistenziali.

La lettura é universalmente riconosciuta come uno dei piu
potenti strumenti, utilizzati nelle comunita umane, per
condividere informazioni, attribuire significato

all’'esperienza, condividere idee, generare quadri
valoriali e visioni del mondo.

Il progetto si colloca in un piu ampio panorama di
interventi volti a sostanziare una nuova idea di ospedale.
un ospedale che offra cura e assistenza di qualita, ma
anche occasioni utili per rafforzare abitudini e stili di
vita salutari e sperimentare strumenti di crescita e
arricchimento personale.

Immagine di Maria Daniela Alastra

Festa della lettura
https:/ /www.voutube.com/watch?v=m1zFOHg60HI|&index=4&list=PLbNc507kxeCUVdW41tVE1avB92joCogSy

S. S. Formazione e Sviluppo R.U. - ASL BI


https://www.youtube.com/watch?v=m1zF0Hg60HI&index=4&list=PLbNc5O7kxgCUVdW41tVE1avB92joCogSy

LETTURA AD ALTAVOCE | S~
Con il progetto Calliope, & e 2

I'ospedale e un presidio LaAV
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Progetto | luoghi della cura
WEB DOCUMENTARIO

| LUOGHI DELLA CURA E DELL’APPRENDIMENTO DALL’ESPERIENZA
Un viaggio tra il sé professionale e il sistema delle cure domiciliari - 2014

www.iluoghidellacura.it

WEB DOCUK/IENTARIO
http://www.iluoghidellacura.it

STORIE DI CURA
http://www.iluoghidellacura.it/storie/

S. S. Formazione e Sviluppo R.U. - ASL BI



http://www.iluoghidellacura.it/
http://www.iluoghidellacura.it/
http://www.iluoghidellacura.it/storie/

Progetto Segnali di fumo ﬁ

Anni ENDA SANITARIA
AZIENDA SANITARI
2014-2015 LOCALE DI BIELLA

S. S. Formazione e Sviluppo R.U. - ASL BI

Progetto
-‘»-:Segnall di fumo

 Prevenzione e la Cura del Tabagismo
i—'ggco Pneumopatia Cronica Ostruttiva

INCURSIONI TEATRALI
IONI TEATRALI Segnali di fumo

a cura di Ars Teatrando https://youtu.be/HythVdzZ5pOl

dalla storia della patologia !
alle storie di malattia e di cura
Biella, 25 ottobre 201 o=

%ALI DI FUMO DOCUMENTARIO DI CREAZIONE

B Segnali di fumo
e amboito al un processo

di Peer ,:Pducat,on https://www.youtube.com/watch?v=EFOF73FhV4w
g'dl Manuele Cecconello



https://www.youtube.com/watch?v=EF0F73FhV4w
https://youtu.be/HythVdZ5pOI
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Progetto
1 DI FUMO

| Azioni per la
svenzione e la Cura

Video disponibile su YouTube,
canale ASL BIELLA

EI !
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Formazione & Comunicaziona ASL Bl

Progetto
Segnali di fumo



LETTURE
CIRCOLARI

Bookcrossing
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e BIELLA

Ncﬁ aderiamo al progetto
#donatoridilettura

Per offrire ai Pazienti dell'Ospedale un‘occasione di lettura inattesa

1 Pazienti & gf LTentl SelfUsoesale DOTranng FcEVETE In Sono Wisr curamze Mattiviea dil iettura ad aia
WOOE, T® EEI3T IS 50 SVOSE DITTRON SEIOTTE S NuQv TID DEDCSTIT ITEsE zhnEotechaedl
R2Paro, ove STESENT; DITrANND USUTUISNE SArTECIDAnos AT Attivitd 01 DOOKCrOSEng FTTNGENSD ale
2eSTazON colioCate N USDeSaE. MMDIngUATE JTAl €A CUESTD DrogeTIo.

Cordivdrer @ fidusla w4l vaiort d4ia
Letbord coes oratioa o sdite 2 L nn,
te orado divamrisbavi wsa vieoma A
Sowksio, SVRIc 2 riuissioss Ty oo o
VeVDiD wed sovd aicet divuivsratidd,
i reauatiia 2 sorrieza.

Per diventare
#donatoridilettura...

Far o@ETETT TS DT ST T DooTe EIENE oTIEsT
T OEERLET SN T oTELLERE. oTe S.mEne

“Libri sospesi”

A partire dai'l dicembre 2015, & seszinia ancna
aszuistacs 5% ofessa = librérie convenzionate =
250l TN S0508507, Clod JSOONIDMl DaT N N0 £ 13
consegna alNDsoecaie. Che SVweTaANo 3 cue os
volomar AVIS

#DONATORIDILETTURA

Per offrire ai Pazienti dell’Ospedale
un’occasione di lettura inattesa



Un pianoforte in Ospedale

NOTE CIRCOLARI _ ]

Incontri e narrazioni in musica
Progetto di promozione della musica in
Ospedale B

2015

.....



Progetto

Progetto: laboratori occupazionali per persone
con disabilita fisica a seguito di patologie
neurologiche o traumatiche



R

Progetto

STORIE IN CIRCOLO:
digital storytellig per
alimentare speranza e
saperi

Anno 2016



FREEVOXLAB
Circlesong all’ASL Bl

MARZO-MAGGIO 2016



La mia vita professionale in 6/9 parole

Un antefatto: si narra che nel 1920 Hemingway abbia vinto una scommessa dimostrando che
fosse possibile scrivere un racconto di soltanto sei parole. Questa la sua storia: “Vendesi:
scarpe da bambino, mai usate”.

A partire da questa vicenda (vera o presunta, non importa) ha preso le mosse il progetto pro-
mosso dal Servizio Formazione e Sviluppo Risorse Umane della ASL B, centrato sul tema:
cura e biografia professionale. Specificatamente, il progetto si & sostanziato in un percorso di
formazione-animazione organizzativa nel corso del quale i professionisti sanitari della ASL BI
sono stati invitati a scrivere la loro biografia professionale in 6 / 9 parole.

Attraversa il vincolo del numero ristretto di vocaboli, gli operatori sono stati invitati a sostare
in maniera pensosa e riflessiva sulla loro esperienza professionale, a intercettare e a riflettere
sul mondo di significati e sulle motivazioni a sostegno del loro agire.

Il Servizio Formazione della ASL Bl € da tempo impegnato nella promozione di una cultura or-
ganizzativa attenta alla cura e alla narrazione attraverso interventi formativi e progetti volti a
sviluppare le competenze narrative dei propri dipendenti e a trasformare i luoghi in cui i pro-
fessionisti esercitano la pratica di cura in ambienti narrativi.

Il progetto € stato condotto negli anni scolastici 2016/2017 e 2017/2018 con la collaborazio-
ne del Liceo Artistico G. e Q. Sella di Biella che lo ha inserito nell'ambito delle attivita previste
come alternanza scuola-lavoro condotte con le classi 4¢ del Liceo Artistico.

In una delle due aule I'intervento artistico & consistito in disegni, segni e opere pittoriche che,
anche per il colore dominante impiegato (blu, viola, ecc.), richiamano Iidea di una pratica di
cura pensosa e sottoposta al vaglio della disciplina riflessiva.

La seconda aula, con I'impiego di colori caldi, evoca il mondo emotivo in quanto |a pratica di
cura, sempre, chiama fortemente in causa il professionista anche su questo piano.

Dalle biografie sono emerse storie diverse: di operosita, di crescita, di successi esaltanti, a
volte di inciampi dolorosi. Spesso si & trattato di storie intrecciate con la vita extra-lavorativa
dei narratori, in ogni caso storie capaci di dare conto dei valori di riferimento, delle competen-
ze (relazionali, empatiche, riflessive....), delle emozioni quotidianamente messe in campo e
vissute nella pratica di cura.

La realizzazione artistica ha ricevuto |'approvazione del maestro Michelangelo Pistoletto che
in proposito si & espresso: “Una foresta di mani che testimonia il fare e tra le cui dita si inter-
secano i pensieri di chi ha voluto che quel fare potesse anche parlare”.

Per informazioni
Tel. 015.15153220 - pensiericircolari@gmail.com - vincenzo.alastra@aslbi.piemonte.it

3_ I 1 @ n Pensieri circolari .
Liceo Artistico M SARF U

G.eQ.Sella  Formazione e Sviluppo Risorse Umane

\




La mostra fotografica nasce dall'incontro della S.0.C.
Formazione e Comunicazione ASL Bl e dell
Biblioteca Biomedica Biellese Fondazione 3Bi con
Stefano Ceretti, fotografo biellese.

Lincontro ha dato vita ad una sinergia positiva che ha
integrato nel progetto:

#FEELPEOPLE - DONNE CHE HANNO CURA

ARTE in OSPEDALE

¥FEEL PEOPLE - Donne che hanne cawra

Mostre

| soggetti degli oltre 400 ritratti
sioni sanitarie, tecniche ed ammini

nistrative, pratica-
no la cura alfinterno del’Azienda Sanitaria ASL BL

nnnnnnnnnn

& ASL. BI

5.0.c. Formazione e Comunicazione Lty el Rl UL

i della mostra
sono tutte donne che, svolgendo diverse profes-

I progetto fotografico intende evidenziare la
presenza femminile nel mondo della cura e della
sanita (le donne rappresentano piu del 70% della
forza lavoro ASL Bl), ma soprattutto la pregnanza
degli aspetti comunicativi e relazionali insiti nelle
espressioni e nei gesti del femminile che si prende
cura.



ARTE in OSPEDALE

Mostre

Mostra fotografica Baraggia, Bessa, Burcina, fotografie di fabrizio Lava,
donata al reparto di Radiologia da Eventi e Progetti
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Alcune informazioni su progetti.



Voci e immagini di cura
www.vocieimmaginidicura.it
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Voci e immagini di cura

Il sito web www.vocieimmaginidicura.it raccoglie gran parte del “materiale narra-
tivo" prodotto nel corso delle attivita realizzate negli ultimi anni dal Servizio For-
mazione della ASL BI, anche in collaborazione con partner scientifici e organizzati-
vi diversi,

Pit1 specificatamente, tale “materiale humanities” riguarda centinaia di racconti
scritti e diversi digital storytelling, realizzati in percorsi formativi da professionisti
della cura, ma anche da pazienti partecipanti ad analoghe iniziative.

Oltre a cid, sono ivi accessibili: documentari di creazione, audioregistrazioni di
narrazioni esperienziali, raccolte di fotografie, link a ulteriori risorse, ecc.

Buona parte di questo materiale & liberamente fruibile. Le finalita perseguite con-
cernono la promozione di una cultura della narrazione dell'esperienza di malattia
e di cura da parte di professionisti, pazienti e caregiver, nonché l'invito, rivolto ai
medesimi e alla cittadinanza tutta, a esercitare la "presa di parola” su questi
temi, cioé ad abitare i luoghi di cura per connotarli come luoghi antropologici im-
prontati ad un rinnovato umanesimo. Nello stesso tempo, i ritiene che detto ma-
teriale narrativo possa essere efficacemente impiegato e fruito in contesti forma-
tivi e in occasione di eventi di animazione sociale volti al risveglio delle comunita
locali.

LOCALE DI BIELLA

n Per informazioni g
Pensieri circolari o
iz

Tel. 015.15153220 in

m pensiericircolari@gmail.com i8

Formazione e Sviluppo Risorse Umane  Vincenzo.alastra@aslbi.piemonte.it e
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@ HOME PAGE VvOCI EIMMAGINI DI CURA STORE PROGETTI NEWS CONTATTI
E Voci e Immagini

di Cura

BIELLA

Voci e Immagini di Cura
e un progetto a cura del
Servizio Formazione
dell’Azienda Sanitaria di
Biella, che promuove la
cultura della narrazione
dell’esperienza di malattia
e dicura.




PROGETTO:
PERCORSO DI PERFEZIONAMENTO
NARRAZIONE IN AZIONE

Formatore: Vincenzo Alastra - Tutor: Rosa Introcaso

Il percorso formativo si €& rivolto a
operatori sanitari e socio-educativi che
avevano gia partecipato ad almeno un’
esperienza formativa condotta in forma di
laboratorio narrativo- esperienziale e che
intendevano  sviluppare e  affinare
competenze pratiche e conoscenze
teoriche in merito alla “svolta narrativa”
nelle pratiche di cura.

Anni
Settembre 2014
Dicembre 2015

S. S. Formazione e Sviluppo R.U.




4 Laboratori di Digital Storytelling

N. 4 Laboratori con
pazienti e operatori della
cura (gravi traumatizzati,

operatori e pazienti di
Fisiatria, della salute
mentale e operatori di
ambiti professionali
diversi

Anni
2015-2016

|

S. S. Formazione e Sviluppo R.U.




UNIVERSITA
DI TORINO

Formatori:

Progetto di Digital Vincenzo Alastra - ASL BI — Universita di Torinc
storytelling Barbara Bruschi - Universita di Torino

Laboratorio “Essere educatrice di asilo nido: narrare E

LOCALE DI BIELLA

la professione con il digital storytelling” AZIENDA SANITARIA

Prbgietto formativo ed interviste a cura della
S.5. Formazione e Sviluppo Risorse Umane ASLBI




A .
i (13) P NIVERSITA
e Va DI TORINO
AZIENDA SANITARIA
LOCALE DI BIELLA Amid!’-rm;ninicucsa
Progetto:

SPAZIO, TEMPO E RACCONTO
Laboratorio di digital storytelling

10 dicembre 2018

Formatori:

Vincenzo Alastra - ASL Bl — Universita di

Torino
Barbara Bruschi - Universita di Torino



Progetto:
Laboratorio formativo

ETICA IN PRATICA

Problematiche etiche
e pratiche narrativo-riflessive

Formatori :

Luigina Mortari, Universita di Verona.
Vincenzo Alastra, Universita di Torino — ASL Bl

Pensieri Circolari
Narrazione, formazione e cura

S.S. Formazione e Sviluppo Risorse Umane



Il modello di cura della

Rete Oncologica Piemonte Valle d'Aosta:

i momenti delle verita e delle decisioni nella pratica di cura
e nell'esperienza di malattia.

Il progetto, sostenuto dalla Rete Oncologica Piemonte Valle D'Aosta,
e stato realizzato dal Servizio Formazione e Sviluppo Risorse Umane

in collaborazione con il Dipartimento Oncologico dell’ASL Bl - Biella.

Attraverso il ricorso a differenti linguaggi espressivi, si & raccontata
I'esperienza di malattia e di cura.

Si & prodotto un materiale narrativo-esperienziale variegato (raccon-
ti, saggi, immagini, video, ecc.), raccolto nel libro “Le verita e le deci-
sioni”, edizioni Pensa Multimedia, 2018 e in un web-documentario:
https://www.vocieimmaginidicura.it/imomentidelleverita

Buona parte dei “prodotti narrativi” & impiegabile in contesti forma-
tivi volti allo sviluppo di competenze relazionali e riflessive; compe-
tenze imprescindibili per una buona pratica di cura.

Il progetto ha aperto una finestra sul mondo della cura e della ma-
lattia oncologica. Sono state awvicinate storie autentiche e palpitanti
di malattia e di cura e favorito incontri e intrecci fra persone. Narra-
zioni che fanno trasalire, diventano specchi e pertugi verso straordi-
narie esperienze quotidiane: I'enigma del corpo che si trasforma, la
cura che si fa in molte maniere, fra competenze, strumenti, connes-
sioni; la percezione di sé che cambia e genera stupore; la paura e le
risorse anche inattese. L'ironia, per esempio.

Per informazioni

Tel. 015.15153220
pensiericircolari@gmail.com
vincenzo.alastra@as|bi.piemonte.it

g

Formazione e Sviluppo Risorse Umane
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n Pensieri circolari




| saperi e la professione dell'OSS
narrati attraverso il digital storytelling

Laboratorio narrativo esperienziale finalizzato alla valorizzazione
delle competenze e dei saperi dell'operatore socio sanitario
https://www.vocieimmaginidicura.it/tipologia_progetto/p24-lab-dst-i-saperi-e-
la-professione-delloss-narrati-attraverso-il-digital-storytelling//

L'OSS & un professionista pratico chiamato nel suo agire quotidiano a far fronte a
problemi complessi e rilevanti, per i quali & costantemente sollecitato a costruire e
mettere in atto saperi e soluzioni creative in innumerevoli contesti differenti fra
loro. La complessita delle esperienze vissute e delle competenze messe in campo
attende di essere opportunamente compresa, valorizzata e raccontata sia da
parte degli stessi professionisti che dalla comunita sociale pili ampia.

In questa cornice ha inteso collocarsi il percorso formativo realizzato nel periodo
ottobre 2017 - marzo 2018 nell'ambito del progetto di ricerca che Il Servizio For-
mazione e Sviluppo Risorse Umane della ASL Bl conduce con il Dipartimento di Fi-
losofia e Scienze dell'Educazione dell'Universita degli Studi di Torino.

Attraverso la realizzazione di racconti multimediali (con I'integrazione di testo,
immagini, voce narrante ed eventuale accompagnamento musicale) i 13 0SS par-
tecipanti all‘iniziativa formativa sono pervenuti a suggestive e importanti rappre-
sentazioni relative al senso e al significato di questa professione di cura.

Per i partecipanti al percorso questa esperienza & stata vissuta come un modo per
ri-conoscere il proprio ruolo, rappresentare-rafforzare la propria identita professio-
nale e porre in primo piano la ricchezza e il valore delle loro pratiche di cura.

Gli artefatti video realizzati contribuiscono ad arricchire il sito web
www.vocieimmaginidicura.it

Il progetto & stato realizzato in partnership organizzativa dall’Associazione Tem-
poranea di Scopo costituita da ASL BI, Consorzio IRIS e Agenzia Forcoop.

ﬁ fw 4 g 4 n Pensieri circolari

IR PRy S a— foomadons ¢ consuderza o secice
®

Rt
Associazione Temporanea di Scopo '5%

Formazione e Sviluppo Risorse Umane

Per informazioni
Tel. 015.15153220 - pensiericircolari@gmail.com - vincenzo.alastra@aslbi.piemonte.it

o 5

Dipartimento di Filosofia ¢
Scienze dell’Educazione
Universita di Torino




ESPERTO IN STORYTELLING PER LE
PRATICHE DI CURA E DI FORMAZIONE

FILOSOFIA E SCIENZE

DELL'EDUCAZIONE
UCAZIO ASL BI

Azienda Sanitaria di Biella




Progetto di intervento

i@ BiblioBI

AZIENDA SANITARIA Sistema Biblio!
LOCALE DI BIELLA

lo leggo per... Noi!

%

Nati per
Leggere



Web-documentario e altre
pratiche di cura e
formazione fondate sulla
realizzazione partecipata
e riflessiva di video

LE VERITAE LE
DECISIONI

2017-2018

Vincenzo Alastra

ﬁ s’ | ,.ete% | Y le decisioni
AZIENDA SANITARIA
LOCALE DI BIELLA

" OnCOIOQica Narrare la cura e I'esperienza

di malattia oncologica

- Pensa

I momenti delle verita
e delle decisioni
WEB DOCUMENTARIO

WEB DOCUMENTARIO


https://www.vocieimmaginidicura.it/momenti-delle-verita/
https://www.vocieimmaginidicura.it/momenti-delle-verita/

I momenti delle verita e delle decisioni
Il modello di cura della Rete Oncologica Piemonte e Valle d'Aosta
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Spazio, Tempo e
Racconto - 2018

5

f‘é' (E,':PEA S?%IITEALRLIQ Dipartimento di Filosofia e ‘ =y
R 2 3 Scienze dell’Educazione S
Servizio Formazione e Sviluppo ONLUS

X Universita di Torino
Risorse Umane

© VHLSYIV TINY YIHYW 10 NV

www.vocieimmaginidicura.it
‘ 1

Variazioni
Parkinson

| volti di una malattia
complessa

Vincenzo Alastra

Pensa



https://www.vocieimmaginidicura.it/laboratorio-digital-storytelling-spazio-tempo-e-racconto/
https://www.vocieimmaginidicura.it/laboratorio-digital-storytelling-spazio-tempo-e-racconto/
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__ Mercoledi 12 settembre ore 11.00
Sala Biblioteca Domus Laetitiae - Sagliano Micca
Vieni a votare i filmati del
«Festival del Cinema Nuovo»

Il tuo voto per premiare i migliori cortometraggi!!

4
MEI ‘CINEMAu

Festival del Cinema Nuovo



Progetto di intervento
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e R Cura di sé e cura
dell’altro

La pratica educativa
come pratica di cura

Pensieri circolari
Q Narrazione, formazione e cura
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FONDAZIONE
PISTOLETTO
CITTADELLARTE
BIELLA

: Progetto interventi artistici
nelle sale d’attesa

Oncologia







Progetto di intervento
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Cura di sé e cura
dell’altro

La pratica educativa
come pratica di cura

Pensieri circolari
. Narrazione, formazione e cura
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EBOOK - Mail ART PROJECT

DELL' ALTRO

—
W -
e W —r

KORIAN Vittoria BRESCIA

KORIAN

Introduzione

Indice

egli un capit

19 MAGGIO 2023 | ore 11.00

Cos'é la Mail Art?

RSA VITTORIA
Via Calatafimi 1| Brescia

Cura di 8é e Cura dell'Altro

ACCADEMIA SANTAGIULIA
CURA DI SE

E CURA DELL’ALTRO:
MAIL ART PROJECT

PRESENTAZIONE EBOOK = E C‘JR ’\ .
Dalla partnership tra ASL Biella e Accademia

i Belle Arti di Brescia SantaGiulia nasce ! l ]

ﬂnaggggirfjeddicﬂatu all'iniziativa “Cura w DE .M_JTRO

di S€ e Cura dell’Altro: Mail Art Project”,

promossa dall’dzienda Sanitaria Locale di

Biella in collaborazione con Cittadellarte —
Fondazione Pistoletto, Fondaziene Bonotto

e con il contributo della Fondazione Cassa
di Risparmio di Biella.
1l progetto viene presentato allinterno del

Testimonianze educative

La mostra

Ora tocca a tel

Ringraziamenti

1ida utente

A

una pagina all'altra. Questa icona indica la presenza di una fotogallery

o di uno slide show.

Icona del sommario di sezione, permette di

> Le frecce consentono di passare da
tornare alla pagina iniziale della sezione.

alinsesto degli eventi collaterali alla mostra Questalcons Questaleons  ‘Questaiconamostra
? fi d-g fi ek " La presenza di una di queste icone indica Ppermette permette le miniature
otografica |I!ggg\;@u‘ Bre§1:|a che Cul:a : un testo con scrolling verticale: diingrandire diridurre delle immagini
quale esempio virtuoso di collaborazione tra trascina il testo verso Ualto per leggerlo. a schermo intero a fotogallery. contenute in una
INFO E PRENOTAZIONI la fotogallery. fotogallery.

cura, cultura, arte e creativita.
E necessaria la prenotazione a: info@bresciachecura.it testo con scrolling orizzontale o permette

di scorrere i contenuti di una fotogallery.
@ La presenza di questa icona indica una pagina

Questa icona indica la presenza di scorrevole verticalmente.
contenuti aggiuntivi.

Evento a numero chiuso. o o La presenza di queste icone indica un

Questaiicona permetia:di o Queste icone permettono di collegarsi ai

hsoridars T comtantt stgiiL social network Facebook e Instagram

¢ >
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AZIENDA SANITARIA L|CEO A AUOGADRD BlELLA Liceo Classico Linguistico Artistico EUGEN—IG BONA

LOCALE DI BIELLA LS. GIUSEPPE&QUINTINO SELLA Isti

FONDAZIONE

PISTOLETTO FONDAZIONE

CITTADELLARTE BONOTTO Y oo g s P

B I ELL A Yhoio X, SAwmbito lorwitorials fon lo provinoia di Biolls
Con il sostegno di: Fondazmne (\ o A

(assadi Risparmio di Biella
S . o BIELLA
e il patrocinio di:  ciacreativa

UNESCO CITTA DI BIELLA
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APRILE MAGGIO
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2022 2022

FONDAZIONE o =)
PISTOLETTO g

CURA DI SE E

CURA DELL'ALTRO:
MAIL ART PROJECT

( fﬂm}llazimwv

BONOTTO

IE|
R
K- BONg';-?.?NE

FONDAZIONE
FONDAZIONE PISTOLETTO
oA

Mail Are gy

caselly postal
Ufficio p, 2 903

. Ostale Bj, 3
Biella (BI) - ’T‘A;_E\l-la Micca - 13900

Mostra

Cura di sé e cura dell’altro

Mail art project
22 Aprile - 22 Maggio 2022



Un mondo di cartoline

Google My Maps

ANTARTIDE

Mappa realizzata con Google My Maps. Ultimo aggiornamento: 11/03/2022



Esposizione delle opere e mostra

Le 2200 opere pervenute visibili sul sito internet
vocieimmaginidicura.it sono state esposte in una
mostra che si € tenuta dal 22 aprile al 22 maggio
2022 presso laFondazione Pistoletto - Citta
dell’Arte di Biella.

Cittadellarte

1 1LL







| comne is

| CULTURE

) CARE OF THE ||
| PLANETIS |

SELF CARE
(STOP BLA-BLA)

Mail Art Project:
' a:

Letters
mingle souls

Donne 10cUS
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40 anni pieni di vite.

Sezione di Biella

A.1.D.O. e Comunita 2.0 - 2019

A.1.D.O.

Associazione ltaliana
per la Donazione di Organi,
Tessuti e Cellule

AZIENDA SANITARIA

Emergenze poetiche LOCALE DI BIELLA

Viscanie Al mtra
-

3 per




Gruppo CON IL SOSTEGNO T
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EMERGENZE POETICHE

MOSTRA

IL DONO IN FORMA DI GAVIRRDAGE

colma pretpm v

Biella

MOSTRA

EMERGENZE POETICHE
Il dono in forma di caviardage

27 Maggio 2022
18 Giugno 2022



Poesia poesia visiva e caviardage
Gruppo CON IL SOSTEGNO DI
............. w®
Area —€F
Bietlese o i ¢

fondazione. . Emergenze poetiche

EMERGENZE POETICHE
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AZIENDA SANITARIA

LOCALE DI BIELLA

Progetto di intervento

BER S o - o B

EUGENKI DONA

QSEUA

Edizione 2021-2022
Cura di sé e cura
dell’altro

La pratica educativa
come pratica di cura

Pensieri circolari
. Narrazione, formazione e cura



Progetto
TROPPO PRESTO

Prematurita e medicina narrativa

Sviluppo operativo - Anni 2020-2021
Manifestazioni ed eventi — Anni 2022-2023

Direzione scientifica:
Prof. Vincenzo Alastra
Prof. Paolo Manzoni

Vincenzo Alastra

o

Prematurita
e medicina narrativa




CONVEGNO AZIENDALE

TROPPO PRESTO

Prematurita e medicina narrativa
28 Febbraio 2023

Relazioni:
Vincenzo Alastra
Paolo Manzoni
Antonella Croso
Bianca Masturzo
Michela Meconcelli
Marina Patrini
Anna Perona
Anila Simaku
Alessia Tesio
Matilde Tesio

Interventi:
Assessore Regionale Chiara Caucino
S. Ecc. Mons. Roberto Farinella

TROPPO PRESTO

PREMATURITA E MEDICINA NARRATIVA

.

MARTED| 28 FEBBRAIO Sala Convegni Elvo Tempia

Ospedale degli Infermi - ASL Bl

ORE 17.00 - 19.00 via dei Ponderanesi 2, Ponderano
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WEB DOCUMENTARIO

)

La narrazione dei genitori di bambini prematuri e
dei professionisti della cura...

-:L’alba della vita, quando dilaga all’orizzonte
anzitempo, a volte senza annunciarsi, a volte
prospettando ostacoli e incognite anche
drammatiche, rappresenta un’esperienza
liminale...



https://www.vocieimmaginidicura.it/prematuri/prematuri-troppo-presto/
https://www.vocieimmaginidicura.it/prematuri/prematuri-troppo-presto/
https://www.vocieimmaginidicura.it/prematuri/prematuri-troppo-presto/

Progetto di intervento
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AZIENDA SANITARIA
LOCALE DI BIELLA

Edizione 2023-2024
Cura di sé e cura
dell’altro

La pratica educativa
come pratica di cura

Pensieri circolari
. Narrazione, formazione e cura
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PROGETTO
Ospedale
Poetico

Parole in-attese
2024



| Totem poetici

“Parole in-attess™ & un progetto che nasce dal Servizio
Formazione e Sviluppo Risorse Umane dell’ ASL BI

AZIENDA SANITARIA
LOCALE DI BIELLA

| in collaborazione con alcune altre Strutture
deli Azienda Sanitaria.

Un progetto che nasce dal Servizio Formazione e Sviluppo
Risorse Umane dell’ASL BI, in collaborazione con alcune altre
Strutture Sanitarie dell’Azienda.

L'iniziativa offre ai pazienti - a chi li accompagna o
se ne prende cura - una cartolina riportante un testo,
una breve poesia, l'estratto di un racconto, le strofe di——-
una canzane, un'immagine.
La nostra convinzione che le parole, cosi come le immagin
possano essere uno strumento di cura che pué aiutare a

L'iniziativa i propone di offrire ai pazienti e |
a chi li accompagna o se ne prende cura, |-
un semplice dono: una cartolina :
riportante un testo, una breve poesia,

IFestratto di un racconto. le strofe di &7 ] e R >} comprendere, vivere o ri-vivere, situazioni, emozioni e
r o 3 sentimenti.
A H 1 TN Ognuna di queste cartoline vuole essere un messaggio
una canzone. | contenuti delle cartoline e { capace di richiamare, evocare, aprire lo sguardo
\ o » verso pensieri e rifles: i inattese perche, come ci

ricorda Rodari,"si pud dire molto con pochissime
parole, piene di significati e di echi”.

sono stati scelti nella convinzione che la
parola oreativa, possa essere uno
strumento di cura che pud aiutare a
comprendere, vivere o ri-vivere,
situazioni, emozioni e sentimenti.

e R S S S N e N e
T AR LS AR S TR L

B s i o T G

Chiunque potra ritirare da questo totem una cartolina
e lasciare, se vorra, un messaggio che diventera a sua
volta una delle “Parole in-attese” del progetto.

Ognuna di gqueste cartoline wuole essere un Messageio mﬁacg di richiamare,

evocare, aprire |o sguardo verso pensieri e riflessioni inattese ;'}Emhéfum ci PRENDA QUI PARTECIPA
ricorda Rodari, “si pud dire molta con pochissime parale, piene ai significati e di cAlﬁérf)II{?NA

echi®.
Chiungque potra ritirare da questo totem una cartoling e lasciare, se vorra, un
messaggio che diventera, a sua volta, una delle “Parole in-ottese” del progetto.
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Inaugurazione dei Totem
Poetici




PROGETTO
Kit Poetico
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Progetto in Ostetricia e Ginecologia

Questq izip

I ’arole

eisy
I - 0
cpn ? Betty Paroje .

Dal libro
“Canti dell'attesa”

Il Leone Verde Piccoli Editore

Canto del divenire

Piccola nube che sarai goccia
Piccolo mare che sarai m(aa-
Piccola sabbia che sarai spiagigm
Nulla sta fermo, la vita viaggia
Piccola voce che sarai canto
Piccolo sale che sarai pianto
Piccola goccia che sarai mare

La vita é fatta per trasformare

Sabrina Giarratana

Altre linee d’azione

Poesie in Oncologia

"El’orahmls'mninml"

El'ora in cui s'ode tra i rami
la nota acuta dcll'usagnolo;

¢ I'ora in cui jvori degli amanti

sembrano doli in O8Nl parola sussurrata

€1 vent! miti ¢ le acque vicine ‘L——"

Sono musica allorecchio solitario.

Ueve rugiada hy bagnato ogni fiore

€in cielo song Spuntate le stelje

€ C'¢ sulonda yn Azurro piy profondo

€ nei ciell quella tenebra chiara,

dolcemente oscura o oscuramente pura,

che segue al dedlino de| glomo mentre

Sotto la luna it Crepuscolo si perde,
€ la vita pesery i pid sulla bilancia

George Byron

NOTE:
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Sabato 5 ottobre 2024 . a
Biblioteca dei Ragazzi i @ & ot

Piazza A Lamarmora 5, Biells

o RELLA

(1 ottobre - 07 oteobre 2024

968 in collaborazione con

Apostura dell' vl & saluli Stuzssak ?.:_ Setﬁmma ml:)nd ia_le

9.18 G! iABO »
proR T —— | per l'allattamento
Drssa Antonella Barteda - Pediatra

35 + al seno
il progedio Non per feggare: favarie o swilggo cogetho

@ socks omaliva g bambin I nuols dolly Biblstecs o ool taﬂt'l'mﬂﬂ

Podintri & Libery Sealta

355 .

Letiura da pane dell’assoc asona Letture ad Alta Vocs -

10.85 ——

L'esperienza di Mom's mamma online

10.35 PER INFORMAZIONI

E culturak di sc @ soslegne Consulrorio Biella: 005 15155351

Al dlataments ol seano Consuborio Cossanc: 015 15159405

Teusitere Sonore Gabrisle Gragges Coop Tandreemi: 351 8771561 (Simana Salani)

ib.45

1 pregetio Poreds i-attese

Dott. Vincenze Alastra - Responsabile 55 Formazions
& Swillupps risorse umans ASLEI

1105

BT CONIT P M LAY CON 20 . .
Danieta Bocea.- Batetrica Gli eventi in programma
1135

Dasands & rispostedialogs con il pubblcs
ChiLisura avasio

Martedi 1 ottobre 2024 Mercoledi 2 ottobre 2024

Sportello Per Mano Biblioteca di Cossato
fesie & Sove the (hilren ¢ peatin da soop Tansisientd) —
via Camandona 7, Biells R —
G.Pella 21, Biella
16.00- 1155 10.35- 12.08
Login ung Savia Latuife & preseatasions delle ahith 2 supgsrto dolla
Lattura di wna fiaba per bimdi &3 0a 3anni genitofalith & 4i soslegeo allallataments d wno
& Tamii C pear le Tamniglhe CISSABO 9.30-11.30

- = " < P 5 Maeching Il LDOratenio pir esLant & Mamme con

Sala multimediale Consorzio [RIS Consultorio di Cossaro - sala gruppi T T it

via Caraceio 4, Biella wvia Pier Maffei 59 Coopivativa Tastintasti

::j!n i

erlura "avanto . - .

Dv 454 Bianca Masterrs - Diretiors SCOSeLrca e o il S "

e o Chiavazza

14.40 L'ollxasents ol seno nel bassbini cor isogar speciali

Fisisdngia @ benedcl del nllentaments of sno Drssa Marina Patrini - Diratbers 50 s

Br.isa Anna Perona - Responsa bils 355 Niar Sgriachistsia s astile ASLE1 Piceali fttari in ecbay kittura di wna fiaba & boratono

Nesaatologia ASLEI Coopevativa Tastintesti

150

Uso mammo socconlo la sl esperienza con il
1 rusles del & It i legice nola i di un Padiatra di Libera Scalta
PO O & feil Sosle g dell" dlattaments  seno

1558
1818 Variad @ Inke news su fume & ofcool in ollsdromenta
Lires AT FOCEonts |3 Sua sspedienta con il DBr-ssa Sonya Maria Maugeri - Medico Prichiatra SerD
commensan di un Pediatna di Litsra Scelta
16.05
1535 Vianneggi @ benefici del baly weoving
Lettura da pane dell' ssod aren o Letture ad Alta Veca Basiels Bocea - Ost#iFics ¢ poor counsoler &l ponare
15.40 1635
Prasetarone delle attivits ol Cantra par ls Famighs Il pengetts Poroks in-aetess
LRS- Servizie_ILPATIO Br. Ve Alastra - Rasp abile 35 F 2
16,38 Swiluppo riserse smane ASLBI
Domands @ risposte dialogo con il pubblice ¢ 16.55

ntaren s Meticale & cura & Sabrina Girotti Leftura 3 e delle ostetrichs

Intervento
Settimana mondiale per
allattamento al seno



